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HACTOMKA BO)XOJINHOroO NIAMOPY MEJOK 50 MJi

SKU: 0005
Uina: 119 rpH
pulcni HacTosiHka 64>K0NMHOro nigMopy 3aCTOCOBYETLCA MPW NiKYyBaHHI
OTOKOHLEHTPAT 3aXBOpPIOBaHb CEPLEBO-CYAUHHOI Ta KPOBOHOCHOI cucTeMN. BoHa o4mLLaEe
b KPOB, BUBOLWTb X0OJI€CTEPUH, NMEPELUKOAKAE YTBOPEHHIO BAALLIOK
S ‘ X0necTtepuHy i TpoMbiB, HOPMani3ye TUCK, NOKPALLYE CEPLEBUA PUTM i
] H [ pPoboTy cepLieBOro M'si3a. XOpoLUUiA eheKT CNocTepIraeTbCa Npu NpuinoMmi
\" & HaCTOSHKN 61>XKO/IMHOIO NiAMOPY Y KOMMAEKCi 3 MEProto.

Ww.ok.com
- KaTteropis: QitonpenapaTu, IMyHHa cuctema

HACTOMKA BJ)XOJINHOIO NiGMOPY ME[OK 50 MJI

HacTosHka 60)K0NNHOro NigMopy BUFOTOBAAETLCS i3 64K, SKi 3arMHy M Ha Naciyi NPUPOAHUM YMHOM (Mig Yac 3uMmiBi).
HaBecHi, nifi Y4ac o4YULLEHHA BYJIMKIB, X akypaTHO 36UpaloTh, BIGOKPEMIIOIOTL Bif, CMITTS, COPTYIOTh | OBpe BUCYLLUYIOTb.
loToBuMI NigMop 6€e3 03HaK LBiJIi NepeMesiioloTb | HacToTb Ha 40% CNMPTOBOMY PO34MHI. 3@ TPU TUXKHI HAaCTOSIHKaA
rotoea. BoHa Ma€ CBiT/NI0-KOpMYHEBUIA aB0 TEMHO-KOPUYHEBWIA KOIP Ta XapaKTepHUA Mef0Bo-64)KOMHUIA 3anax.

lonoBHa filo4a pe4oBUHA HAaCTOAHKM - XiTo3aH abo XiTuH 6axonn (TBepae NokpuTTA ii Tina). Y dhapmakonorii faBHO BigoMo
NPO KOPMCHi BNAaCTUBOCTI XiTUHY MOPCbKUX NAaHUUPHUX TBaPWH. XiTiH 64)XiN 3@ CBOIM CKM1ai0M 30BCiM YHiKabHUNA.

B opraHi3mi Ta XiTUHOBOMY NOKPUBI 64>XXK0N MICTATLCA aMiHOKMCNOTWN, MeSIaHIHOBI KOMMNAEKCK, NENTUAKW, Frenapoian,
60)K0NnHa oTpyTa, 6aM3bKo 27 XiMiYHUX eNeMeHTIB, cepeq akux cpibno, antominin, bapin, bepunin, KanbLin, Xpom, Migb,
3a”i30, MarHin, Kanin, Map iHwi. Npun BUroTOBAEHHI HACTOMKW B Hei BiabyBaeTbCa Hinblua YaCTUHA LIMX KOMMOHEHTIB.

[Nns 4oro 3acTOCOBYETLCA HAaCTOAHKa OA>KONAMHOro nigMopy?

HacTosHka 64>K0AnHOro NiAMopy 3aCTOCOBYETLCA MPW JIiKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb CEPLIEBO-CYANHHOI Ta KPOBOHOCHOI
cucTeMun. BoHa o4MLLaE KPOB, BUBOAUTL XONECTEPUH, MNEPELLKOLKAE YTBOPEHHIO BNALLOK X0NeCTepuHy i Tpombis,
HOPMani3y€e TUCK, MOKPALLYE CEPLEBUA PUTM i pobOTY cepLeBoro M'siza. XopoLunin eekT CnocTepiraeTbCs Npu Npunomi
HaCTOAHKM 64>K0JIMHOIO NiAMOPY B KOMMEKCI 3 Meproto.

Yepes wintowy Aito Ha KPOB i CYAMHWN, HAaCTOMKa NoKa3aHa A0 3aCTOCyBaHHA MNPy BapMKO3HOMY PO3LUMPEHHI BEH,
TpombohnebiTax, 3axXBOPOBAHHAX CYANH FOIOBHOrO MO3KY, NPOMINaKTUKN aTepOCKNepo3y Ta HeAoyMCTBa Y Noaei
NOXWJIOro BiKy. BoHa NigBuLLLYE XXUTTEBUI TOHYC OpPraHiaMy Ta KOPUCHa 419 NPOoQiNaKTUKKN BiKOBUX 3MiH.

HacTosHka 64K0n1HOro NiaAMopy HOpPMaJi3ye piBeHb LYKPY B KPOBI, LLO [03BOJISE BUKOPUCTOBYBATK ii 415 NpodinakTUKM
Ta NiKyBaHHS LyKpoBoro giabety. OMOIOAXKYIOHM Ta OYULLAI0YM KPOB, HACTOAHKA MigMOPY O4YMLLAE BECb OPraHi3m, Lo
NiABULLYE NOro CTINKICTb A0 HECMPUATANBMX BMNJINBIB 30BHILLHLOrO CEpPenoOBULLa.

TuM, XTO CTpaxAa€ Ha 3axBopioBaHHA LLUKT i neviHky, kopncHo byae AizHaTWCA, WO HAaCTOSAHKa 64)K0NMHOMO NiAMOPY MOXe
3anobirTu po3BMTKY FacTPUTY Ta BUPa3KM LUIYHKA, PEryioym KNCAOTHICTb LWYHKOBOro COKY. HacTosiHKa JonoMoxe
HOpMani3yBaTu MiKPOMAOPY Ta OYNCTUTK KULLEYHMK, MOKPALLUTLM 0BMiH pe4oBuH. BoHa BMBOAWTL 3 OPraHi3My TOKCMYHI
PEYOBUHU, HAANLLOK XXMUPIB Ta XONECTEPUHY, 3HVKYIOHN LIUM HaBaHTaXXEHHS Ha NeYiHKy.
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MpuiiMatoTb HACTOSAHKY 64>KOIMHOIO NigMOpPY i NiABULLEHHS IMYHITETY. BOHa NPUrHiYYE aKTUBHICTb LUKIOANBUX
MiKpoopraHi3mis, BUABNSE aHTUbakTepiasbHy Ta NPOTUBIPYCHY Ait0. 3aBAAKM NPUAOMY HAaCTOSHKM B OpraHi3mi
HeNTPani3yloTbCA TOKCUYHI NEPEKUCHI CMONYKU Ta YNOBINIbHIOTHCA NPOLLEecH CTapiHHA. s nocuneHHsa edekTy
PEKOMEHAYETLCS NPUAMATUN HACTOSAHKY B1XKONMHOI0 MiAMOPY Pa3oM 3 iHWNMK 64KiNbHUMU MPOAYKTaMU: MAaTOYHUM
MOMI0YKOM, NEProo, MUJIKOM, MELOM.

3aBASKW pereHepyloYii Aii KOMNOHEHTIB XiTO3aHy, MPMINOM HACTOAHKWN CIPUSE 3arOEHHIO BMPA30K, ONiKiB, paH, Npu LboMy
YTBOPEHHS pybUiB HaMyacTilwe BOAETLCA YHUKHYTW. HacTosiHKa Ma€ 3HeH0M10041IN | KPOBOCMMHHMWIA edeKT.

3aCTOCYBaHHA HAaCTOAHKMN 64)KONNHOr0 NiAMOPY Noka3aso fobpi pesynbTaTn npu cyrnobosux 6onsx. Y LbOMy BUMaAKY
npenapaT Kpalle 3aCTOCOBYBATW SIK BHYTPILLIHbO, TaK i 30BHiLUHBLO. /1 30BHiLLHbOIr0 3aCTOCYBaHHSA MOXKHa
BMKOPWUCTOBYBATU refb-6anb3am Ha 64)K0AMHOMY NigMOPI.

Mpwn uucTuTax, NPocTaTUTI, a4eHOMi NepeaMixypoBoi 3a/103u1, NiENoHepPUTI, iMNoTeHLii, hpuriaHocTi, 6e3nnigHoCTI,
MacCTWTi TaKOXX 3aCTOCOBYIOTb HAaCTOAHKY 64)KOAMHOM0 NiAMOPY NapanefbHO 3 MEAMKAaMEHTO3HMUM NiKyBaHHAM.

MpoTunokKasaHHA

He pekoMeHOYETHCA O BUKOPUCTAHHSA BariTHAM XiHKaM Ta LiTaM 40 5 pokis.

locTpi iH(heKUinHI Ta BipyCHi 3aXBOPIOBaHHS, BUCOKa TeMMNepaTypa.

IHOMBIgYanbHa HECTEPMHICTb (anepris).

Mpn NpaBMALHOMY BUKOPWUCTaHHI Ta LOTPMMaHHI A03yBaHHA NOBIYHNX eeKTIiB Yy HACTOAHKMN 64)KOANHOIO NiAMOPY He
BUSBJIEHO. BOHa He TOKCMYHa Ta CyMicHa 3 hapMakoIoriYHUMUN nNpenapaTami.

3acTocyBaHHSA:

MpunmatloTb HAaCTOSHKY NiAMOPY BHYTPIWHbLO N0 15-20 kpanenb 2-3 geckb y AeHb NpoTarom 1-2 micauis. Mpuinom
30IACHIOETBLCA KypcaMmm 3 nepepsoto 1,5-2 micau,.

JIiTHIM Nto4sIM HAaCTOSIHKa NPU3HAYa€ETbCA 3 PO3PaxyHKy 1 Kpanns Ha Pik XXWUTTS Ha AeHb NPOTArom 6-12 micsauis.

OunLleHHs opraHi3my: MNpuAMaTh KiNbKiCTb Kpanesib CAMPTOBOI HACTONKMK, LLLO AOPIBHIOE KiNbKOCTI POKIB XXUTTS, MNOAINMBLUN
IX Ha [Bi YaCTUHW, 2 pa3n Ha LeHb Bigpa3y nicns DKi B HeBeNuKin KinbKOoCTi BOAM NpoTArom micaud. LLLo niBpoky Kypc
MOBTOPIOBATY.

OuYnLLEHHS NeYiHKK Big nambnin: MpuimMaTn CNMPTOBY HacTosHKY niamopy no 20-30 kpanesnb (He 6inblie!) nicns ign
NPOTAroM Micsus.

BuroTtosneHo B YkpaiHi: TY ¥ 10.8-3203906730-001-2014 CepTudikoBaHo MO3 YkpaiHu Ne05.03.02-04/3073 Big 30.01.2015
p
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