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TPAB'AAHI CUTAPETU BE3 HIKOTUHY HIPAOLU BA3UJIIK
(NIRDOSH BASIL) 10 LUT

NATURES AUTERN ATIVE
TO TOMCCS

N\ TE( SKU: 4280
Heroal ko D70ome? LLiHa: 152 rpH

Hipoow 3 apomaTom 6a3unika - Le cneuiaibHi 6€3HIKOTUHOBI TpaB'sHi
curapetu. Mae no3NTUBHUI eheKT Ha TPaBHY Ta AWXanbHY CUCTEMMU,
niaBuLLYE iMyHITET. Mprckoptoe meTaboniam, CNpraYy TPaBIEHHIO Ta
BMBEOEHHIO TOKCUHIB 3 rpyaen Ta nereHb. Tpas'aHi curapeTtun Hipaouw
MOBHICT0 No36aBneHi TIOTIOHY Ta NPOMOHYOTb 6inbL 340poBY
aNbTepHaTUBY TPAAULINHUM CUrapeTaM, 3HUXKYIOTb PU3NKK NS 340POB's
Ta NOTEHLINHY 3a/1IeXXHICTb.

KaTteropin: AlopeeanyHi npenapaTu, PecnipaTtopHa cnuctema,
®iTonpenapatu

TPAB'AAHI CUTAPETU BE3 HIKOTUHY HIPAOLU BA3WUJIIK (NIRDOSH BASIL)

Hipoow 3 apomaTom 6a3nnika - Le YHikaJibHi TpaB'sHi cUurapeTu, BUroTOBAEHI 3 HaTypasbHUX POCANHHUX CKTAA0BWX,
BKJItOYA0YM inbTp. Lien npoayKT npusHayeHnn ansa TUX, XTO WYKAE albTEPHATMBY 3BMYANHMM CUrapeT 6e3 HiKOTUHY.

BnacTuBocCTi:

e HaTypanbHi iHrpegieHTn: lo cknapy Hipaowa BXxoanTb NNCTSA TeHAy, 6a3unik, KypkyMa, KanraH, rBo3amnka,
iHOINCbKa KOPULUS, TAKPUYHUK Ta iHLWI pOCAUHMN.

e 3acnokinnumeuin echekT: TpaBu, BUKOPUCTaHI y cknagi Hipaowy, cnpusioTe 3aCNOKOEHHIO Ta po3cnabneHHio.

e MMigTpUMKa ANXaNnbHOI cMCTeMU: KOMNOHEHTUN NpenapaTy CIpUATb OYMLLEHHIO ANXaNbHUX LAAXIB.

e AnbTepHaTuBa KypiHHA: Hipaow Moxe 6yTu KOPUCHUM 4118 TUX, XTO 6a)ka€ KMHYTW NanuTw.

3acTocyBaHHSA:

1. Hipgow MO)XHa BMKOPUCTOBYBATU K 3aMiHHUK 3BUYANHNX CUrapeT.
2. NigTpmMMKa 3aranbHOro CaMonoyyTTs Ta po3ciabneHHs.
3. NigTprMMKa TOHYCY Ta KOHLEeHTpaLii.

Cknap:

Nucta Tenga, basunik, Kypkyma, KanraH, M'Bo3aunka, IHIincbKa kopuus, JTaKpuyHmK.
MpoTunokasaHHA Ta nobiyHi edpekTu:

Hemae BifoMunx npoTunokKasaHb Yu nNobivHUX edekTis.

Hipgow - ue Bubip ans Tux, XTO LWYKA€E NPUPOLHMIA CNOCib NiATPUMKM 340PO0B'S | XOPOLLOro CamMonoyyTTa 6e3 HIKOTUHY.
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AKTUBHI iHrpepieHTH TpaB'asHUX uurapok Maans:

1) Kypkyma (Curcuma longa, Linn)

[lid: BITPOroHHe, CTUMYIOKOYe, renaToTOHIYHE Ta aHTUCENTUYHE.

MicTuTb neTki onii - 5,5%, 6inok - 6,3%, MmiHepann - 3,5%, Byrneesoan - 69,4%. EhekTrBHa npu iHdeKLiax ropna,
pecnipaTopHMX 3aXBOPIOBAHHSAX Ta Kaluii. Mae aHTubakTepianbHi BNaCTUBOCTI.

2) Ba3sunik (Ocimum sanctum, Linn)

[is: BinxapkyBanbHa, CTUMYIO0Ya, NOTOrHHA Ta aHTUMIKpPO6Ha.

JlncTd Ta cyuBiTTS MiCTATL NeTki onii - 0,23%, deHa - 45,47%, abinxig - 15,25%. HaciHHa micTuTb 17,8% ¢hikcoBaHOro
Macna. Bca pocanHa MiCTUTb nspcng, TaHiHK Ta ankanoign. JINCTa TakoXX MiCTUTb acKOpbiHOBY KMC/IOTY Ta KapoTUH.
IHranauii 3 6a3nnikom 3HiMaloTb CTPeC Ta Hanpyry. JIiKye BUpa3Ky WyHKa Ta 3anobirae cTtpec-3aneXXHUM 3aXBOPIOBAHHAM.

3) N'Bo3pumkKa (Syzygium aromaticum)
Lliq: BiTPOroHHe, WyHKOBE, CNa3mMoiTU4YHe Ta NPOTUBIpyCHe.
Ly>xe eheKTMBHO Npu KalOKy Ta 3acTyai. KopucHo npu iHekuisax 3ybis Ta ropna.

4) UennoHcbka Kopuusa (Cinnamomum zeylanicum)

[is: BiTpOroHHe, CTUMyIIOOYE, B'SXKYYe Ta adpoaunsiak.

KopuncHa npu 3aB34TOMY KaluJli, 3acTyAi Ta iHeKUisgx ropna. Mae NpoTUBMPa3KOBY aKTUBHICTb. HaTypanbHWi 3acib ans
OCBiXKEHHS OUXaHHS.

5) Conopka (Glycyrrhiza glabra, Linn)

[isi: NPOHOCHWI, BiAXapKyBasbHUIA, NOM'AKLLYBaNbHUNA, 3aXUCHWUIA 3aCib, aHTUbakTepianbHWUIA Ta NPOTMKALLALOBUNA.
Conogouwi B 50 pasis BuLi 3a Lykop. MNokpallye nam'aTb Ta JONOMara€ 3HATK cTpec. KopncHa npu Kawni, 3acTyai Ta
iHekuUiax ropaa. Cnpuse 3aro€EHHIO BUPA30K LWYHKA.

6) AxroH (Ajwain) (Trachyspermum ammi)

[id: BiTpOriHHa, WWYHKOBA, CNa3MOoNiTUYHa, CTUMYJOK0YA, TOHI3ylo4a, C/IMHOriIHHA Ta aHTMCeNTUYHa.

Mnogun MicTaTb 2,4% apoMaTUYHUX NEeTKUX ONii. [yxe eheKTUBHO NPU KaloKy, 3aCTyAi Ta iHekuiax ropaa. Y cenax
JII0AM NOXMNOIrOo BiKY KYpATb CheuiasbHi Lurapky 3 axroHom (beedi).

7) Inpiucokunn Bpenniym (Fyrryn) (Commiphora mukul)

[id: BioxapKyBaJjibHa, CTUMYJIIOl0Ya, CeYOriHHa Ta NPOTUAPTPUTHa.

Mpu BanxaHHi gumy (Dhoompan) ycysae rasu. EdpekTneHWIn Npu nikyBaHHI 3axBoptoBaHb Ta 60niB y cyrnobax, He BUKIMKAE
nobivHMX eheKkTiB, TakNX AK NOAPA3HEHHS LYHKa.

8) Jiucta tenpy (Diospyros melanoxylon, Acacia catechu (Linn.f) Willd)
[isi: BTOPrHeHb, CTUMYMIOKYWIA | CEHOMHHNIA.
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