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АБХАЯАРИШТА (ABHAYARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ*
SKU: 2340
Ціна: 217 грн 

Абхаяаришта — традиційна аюрведична ферментована формула
(аришта) на основі Харітакі (Terminalia chebula) та Mridvika (Vitis
vinifera) з 15 рослинними інгредієнтами. Містить поліфеноли,
антиоксиданти та ембелін. Підтримує травний комфорт, баланс
травного вогню та нормальний апетит. Містить натуральний алкоголь
від ферментації.

Категорія: Травлення та кишківник

АБХАЯАРИШТА (ABHAYARISHTAM, NUPAL REMEDIES)

Абхаяаришта — традиційна аюрведична формула у формі ферментованого трав'яного напою (ариштa), головним
компонентом якої є Харітакі (Terminalia chebula). У перекладі з санскриту слово «абхая» означає «без страху» —
символізуючи впевненість і природний баланс. Містить натуральний алкоголь, що утворюється в процесі
традиційної ферментації.

Аришта містить ферментовані трави, завдяки чому легко засвоюється та швидко розподіляється в організмі. Це
особливо важливо для людей із слабким травним вогнем, а також для літніх людей. Формула традиційно
спрямована на підтримку балансу Вата-Капха і травного комфорту.

Властивості:

Підтримує баланс травного вогню (агні) та травний комфорт;
Сприяє підтримці нормального апетиту;
Містить антиоксиданти та традиційні рослинні сполуки;
Балансує Вата і Капха доші.

Активні інгредієнти:

Харітакі (Terminalia chebula) — головний традиційний аюрведичний плід. Джерело антиоксидантів і
дубильних речовин.
Виноград / Мрідвіка (Vitis vinifera) — традиційний ферментаційний інгредієнт ариштa. Містить поліфеноли та
антиоксиданти.
Віданга / Ембелія (Embelia ribes) — традиційний рослинний інгредієнт аюрведичних формул. Містить ембелін.
Мадхука (Madhuca longifolia) — традиційний аюрведичний інгредієнт. Містить сапоніни.
Гокшура (Tribulus terrestris) — традиційний рослинний інгредієнт. Містить сапоніни.
Трівіт (Ipomoea turpethum) — традиційний рослинний інгредієнт аюрведичних формул для підтримки
травного комфорту.
Вудфордія (Woodfordia fruticosa) — традиційний ферментаційний компонент ариштa.

Спосіб застосування:

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/pishhevaritelnaya-sistema/
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15–30 мл (1–2 ст. л.), змішуючи з рівною кількістю теплої води, 2 рази на день одразу після їди або за призначенням
аюрведичного лікаря.

Протипоказання:

Індивідуальна непереносимість компонентів. Містить натуральний алкоголь (продукт ферментації) — не
рекомендується при алкогольній залежності. Не рекомендується під час вагітності. З обережністю в період лактації
та дітям до 3 років. Перед застосуванням рекомендується консультація з лікарем.

*Не є лікарським засобом.


