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АШОКАРІШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ
SKU: 2337
Ціна: 395 грн 

Традиційний ферментований аюрведичний тонік на основі ашоки —
для підтримки менструального циклу та жіночого здоров'я. Містить
натуральний алкоголь бродіння.

Категорія: Для жінок

АШОКАРІШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL REMEDIES) 450 МЛ

Ашокарішта — традиційна аюрведична формула у формі ферментованого трав'яного тоніку (арішта), головний
компонент якої — ашока (Saraca asoca). Назва з санскриту перекладається як «та, що усуває страждання й печаль».

Формула виготовляється методом природного бродіння, тому містить невелику кількість натурального алкоголю,
що утворюється в процесі ферментації. Це особливість традиційної технології арішта, а не доданий компонент.
Завдяки ферментації формула легко засвоюється, що особливо важливо для людей зі слабким травленням,
ослаблених і літніх людей.

Ашока традиційно вважається однією з ключових рослин аюрведи для жіночого здоров'я на різних етапах життя, з
особливим впливом на стан матки. Формула традиційно застосовується для підтримки менструального циклу, а
також загального емоційного балансу.

Показання до застосування:

Передменструальний синдром, нерегулярний менструальний цикл, болісні та рясні місячні, знижений життєвий
тонус, синдром хронічної втоми, знижений імунітет, головний біль, перепади настрою, дратівливість. Традиційна
підтримка при запальних станах репродуктивних органів, включно з білями, молочницею, вульвітом, вагінітом — у
складі комплексного підходу та за призначенням лікаря. У чоловіків — традиційна підтримка при розладах
сечовипускання.

Спосіб застосування:

Всередину по 15–30 мл (1–2 ст. л.), змішуючи з рівною кількістю теплої води, 2 рази на день одразу після обіду та
вечері. Рекомендується приймати за призначенням і під контролем аюрведичного лікаря.

Протипоказання:

Індивідуальна непереносимість компонентів, алкогольна залежність, дитячий вік (до 12 років), вагітність; з
обережністю в період лактації. Містить натуральний алкоголь бродіння — враховувати при прийомі особам, яким
протипоказаний алкоголь.

Активні інгредієнти:

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/preparaty-dlya-zhenshhin/
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Ашока (Saraca asoca). Одна з ключових рослин аюрведи для жіночого здоров'я, з традиційним впливом на
стан матки.
Вудфордія (Woodfordia fruticosa). Традиційний компонент формул арішта.
Муста (Cyperus rotundus). Ароматне кореневище, традиційний компонент аюрведичних формул.
Імбир (Zingiber officinale). Зігрівальний компонент, традиційно підтримує травлення.
Барбарис індійський (Berberis aristata). Традиційний рослинний компонент.
Харитакі (Terminalia chebula). Традиційний компонент аюрведичних формул.

Склад:

Ашока (Saraca asoca), тростинний цукор, джаггері (Jaggery), Вудфордія (Woodfordia fruticosa), Чорний кмин (Nigella
sativa), Муста (Cyperus rotundus), Імбир (Zingiber officinale), Барбарис індійський (Berberis aristata), Утпала, латаття
зірчасте (Nymphaea stellata), Каемферія округла (Kaempferia rotunda), Харитакі (Terminalia chebula), Бібхітакі
(Terminalia bellirica), Амла (Emblica officinalis), Манго індійське (Mangifera indica), Зіра (Cuminum cyminum), Васа,
Адхатода (Adhatoda vasica), Юстиція гендаруса (Justicia gendarussa), Сандал білий (Santalum album).

Упаковка: 450 мл.

Виробник: Nupal Remedies, Індія.

*Не є лікарським засобом.


