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АШОКАРІШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ
SKU: 2337
Ціна: 358 грн 

Ашокарішта - одна з найефективніших формул в аюрведичній
медицині для балансу репродуктивної системи жінки і її здоров'я в
цілому будь-якому періоді життя. Ашока має специфічний вплив на
здоров'я матки. Балансує гормональну систему жінки, регулює
менструальний цикл і покращує функцію яєчників, впливає на
кількість і якість менструальної крові, має кровоспинну і
протизапальну дію, усуває менструальний біль.

Категорія: Аюрведичні препарати, Ексклюзив, Жіноче здоров'я,
Фітопрепарати

АШОКАРІШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL REMEDIES)

Ашокарішта - традиційна аюрведическая формула в формі трав'яного вина (арішта) головним компонентом якої є
Ашока (Saraca indica) і в перекладі з санскриту означає «та, що усуває страждання та сум». За легендою, під цим
деревом народився Будда Гаутама. Пити воду, якою були омиті листя Ашоки, в Індії вважається захистом від горя.

Арішта містить ферментовані трави, тому вона легко перетравлюється і дуже швидко розноситься кров'ю до тканин
і органів. Саме тому арішта надає більш швидкий і виражений ефект у порівнянні, наприклад, з порошками і
таблетками. Особливо це важливо для людей зі слабким вогнем травлення. Ці властивості роблять цю формулу
також найкращою для ослаблених і літніх людей.

Ашокарішта - одна з найефективніших формул в аюрведичній медицині для балансу репродуктивної системи
жінки і її здоров'я в цілому будь-якому періоді життя. Ашока має специфічний вплив на здоров'я матки. Балансує
гормональну систему жінки, регулює менструальний цикл і покращує функцію яєчників, впливає на кількість і якість
менструальної крові, має кровоспинну і протизапальну дію, усуває менструальний біль.

Ашокарішта балансує вогонь травлення, роботу печінки і селезінки, очищує кров, підвищує гемоглобін, а також
корисна при лихоманці і геморої. Антиоксидант і тонік.

Ашокарішта благісно впливає на обмін речовин, нормалізує емоційний стан, усуває перепади настрою,
дратівливість, депресію, апатію. Ефективне додаткове джерело енергії для жіночого організму.

Показання до застосування: передменструальний синдром, всі менструальні розлади, хворобливі місячні, рясні
місячні і маточна кровотеча, ендометріоз, міома матки, поліпоз матки, кіста яєчника, менструальний остеопороз,
недорозвинення матки (дитяча матка), безпліддя, гормональний дисбаланс, підвищений рівень тестостерону, всі
запальні дисбаланси репродуктивних органів, білі, молочниця, вульвіт, вагініт, аднексит.

Ашокарішта буде корисна при головних болях, зниженому життєвому тонусі, синдромі хронічної втоми, зниженому
імунітеті, а також для чоловіків при розладах сечовипускання.

Протипоказання до застосування: індивідуальна непереносимість препарату, алкогольна залежність, дитячий
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період життя (до 12 років), вагітність, з обережністю в період лактації.

Застосування: внутрішньо 15-30 мл. (1-2 ст. л.) змішуючи з рівною кількістю теплої води два рази в день відразу
після обіду і вечері (з останньою ложкою їжі). Препарат рекомендується приймати за призначенням і під контролем
аюрведичного лікаря.

Активні інгредієнти: Ашока (Saraca indica), Вудфордія Чагарникова (Woodfordia floribunda), Муста (Сyperus
rotondus), Імбир (Zingiber officinale), Манго індійське (Mangifera indica), Барбарис індійський (Berberis aristata),
Харітаки (Terminalia chebula).

Склад Ашокарішта: Цукрова тростина (Saccharum officinarum), Ашока (Saraca indica), Вудфордія фруктова
(Woodfordia fruticosa), Чорний кмин (Nigella sativa), Муста (Сyperus rotondus), Імбир (Zingiber officinale), Барбарис
індійський (Berberis aristata), Каемпферія округла (Kaempferia rotunda), Харітаки (Terminalia chebula), Амла (Emblica
officinalis), Бібхітакі (Terminalia belerica), Манго індійське (Mangifera indica), Зіра (Cuminum cyminum), Юстиція
гендарусса (Justicia gendarussa), Сандал білий (Santalum album).


