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ЧАВАНПРАШ (CHYAVANPRASAM, NUPAL) 500 ГРАМІВ
SKU: 2301
Ціна: 644 грн Оригінальна ціна: 644 грн.483 грнПоточна ціна:
483 грн.

Чаванпраш - класичний аюрведичний тонік на основі амли та понад 40
рослин — для зміцнення імунітету, підтримки травлення та
відновлення сил. Курс прийому 50–100 днів.

Категорія: Імунітет та захист

ЧАВАНПРАШ (CHYAVANPRASAM, NUPAL REMEDIES) 500 ГРАМІВ

Чаванпраш — один із найвідоміших і найбільш шанованих тоніків аюрведичної традиції. З давніх часів цю поживну
суміш називають «бальзамом безсмертя». Рецепт приписують ведичному мудрецю Чьявані, а пізніше його описав
мудрець Чарака у фундаментальному трактаті «Чарака Самхіта», приблизно в IV столітті до н. е.

Основний компонент чаванпраша — амла (індійський аґрус), одне з найбагатших природних джерел вітаміну C.
Формула традиційно асоціюється з антиоксидантними властивостями та здатністю нейтралізувати вільні радикали.

Цей чаванпраш приготований відповідно до класичного аюрведичного трактату «Аштанга Хрідаям» і, поряд з
амлою, включає дашамулу, дракшу, дживанти, відарі та інші традиційні компоненти — загалом понад 40 рослинних
інгредієнтів, а також поживні речовини: топлене й рослинне масло, мед, горіхи, кальцій, срібло, залізо та
мікроелементи (магній, фтор, йод, кремній, літій, марганець). Містить аскорбінову кислоту, каротиноїди, флавоноїди
та вітаміни групи B.

Чаванпраш традиційно застосовується для зміцнення імунітету, підтримки травлення та життєвого тонусу,
відновлення сил після хвороб, підвищення витривалості за фізичних навантажень і адаптації до зміни клімату.

Чаванпраш являє собою солодкувато-гостру м'яку джемоподібну масу темно-коричневого кольору, іноді вкриту
срібною плівкою.

Показання до застосування:

Програми зміцнення імунітету, підтримка травлення, відновлення після хвороб, підвищені фізичні та розумові
навантаження, сезонна підтримка організму в холодну пору року та періоди міжсезоння, поповнення вітаміну C,
підтримка організму за стресу та підвищеної втомлюваності.

Спосіб застосування:

Приймати окремо від їжі. Дорослим — одна чайна ложка вранці та ввечері, запиваючи невеликою кількістю теплого
молока; дітям — половина чайної ложки вранці та ввечері. Можна приймати і без молока. Курс прийому в
середньому триває 50–100 днів, найкращий результат досягається за регулярного застосування.

Протипоказання:

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/imunnaya-sistema/
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Гастрит з підвищеною кислотністю, цукровий діабет, хронічний і гострий нефрит, пієлонефрит, алергія на мед,
гарячка в активній стадії, індивідуальна непереносимість окремих компонентів. При вагітності та грудному
вигодовуванні — проконсультуватися з лікарем. При загостренні хронічних захворювань шлунка та кишківника
рекомендується консультація з лікарем, що практикує аюрведу.

Склад:

Дашамула, Бала (Sida cordifolia), Муста (Cyperus rotundus), Дживака (Microstylis wallichii), Рішабхака (Microstylis
muscifera), Утпала (Nymphaea alba), Машапарні (Teramnus labialis), Мудгапарні (Vigna trilobata), Піппалі (Piper
longum), Шрінгі (Pistacia integerrima), Меда (Polygonatum verticillatum), Тамалакі (Phyllanthus niruri), Труті, Ела
(Elettaria cardamomum), Дживанті (Leptadenia reticulata), Джонгака, агару (Aquilaria agallocha), Дракша, виноград
(Vitis vinifera), Пушкара (Inula racemosa), Чандана, сандал білий (Santalum album), Шаті (Hedychium spicatum),
Пунарнава (Boerhaavia diffusa), Каколі (Fritillaria cirrhosa), Кширакаколі (Lilium polyphyllum), Каканаса (Trichosanthes
tricuspidata), Амріта, гудучі (Tinospora cordifolia), Харитакі (Terminalia chebula), Відарі (Pueraria tuberosa), Вришамула
(Justicia beddomei), Дарусіта, кориця (Cinnamomum zeylanicum), Тамалапатра (Cinnamomum tamala), Нагакесара
(Mesua ferrea), Тукакшірі (Maranta arundinacea), Дхатріпхала, амла (Emblica officinalis), Матсьяндіка, сік цукрової
тростини, джаггері, кунжутна олія (Sesame Oil), топлене масло гхі (Ghee), мед (Honey).

Упаковка: 500 грамів.

Виробник: Nupal Remedies, Індія.

*Не є лікарським засобом.


