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ПУНАРНАВАРІШТА (PUNARNAVASAVAM, NUPAL) 450 МЛ
SKU: 2335
Ціна: 184 грн 

Пунарнаварішта - балансує всі три доші і традиційно її використовують
для балансу водного обміну. Балансує роботу нирок і печінки, усуває
всі види набряків, а також запалення в нирках, сечовому міхурі та
печінці, розчиняє і виводить камені. Пунарнаварішта - очищує і
зміцнює шість з семи тканин організму людини: хілус - плазму, що
живить (расадхату), кров (рактадхату), м'язи (мамсадхату), жир
(медатхату), кістковий мозок і нервову тканину (маджадхату) та
реподуктівні рідини (шуктадхату).

Категорія: Фітопрепарати, Ексклюзив, Аюрведичні препарати,
Сечостатева система

ПУНАРНАВАРІШТА (PUNARNAVASAVAM, NUPAL REMEDIES)

Пунарнаварішта - традиційна аюрведическая формула в формі трав'яного вина (арішта) головним компонентом якої
є Пунарнава (Boerhaavia diffusa), яка також відома під назвою Берхавія розлога і в перекладі з санскриту означає
«знову новий, оновлений».

Арішта містить ферментовані трави, тому вона легко перетравлюється і дуже швидко розноситься кров'ю до тканин
і органів. Саме тому арішта надає більш швидкий і виражений ефект у порівнянні, наприклад, з порошками і
таблетками. Особливо це важливо для людей зі слабким вогнем травлення. Ці властивості роблять цю формулу
також найкращою для ослаблених і літніх людей.

Пунарнава має антиоксидантні, протизапальні, протинабрякові, кровоочисні, кровоспинні, сечогінні, вітрогінні,
болезаспокійливі та відхаркувальні властивості.

Пунарнаварішта - балансує всі три доші і традиційно її використовують для балансу водного обміну. Балансує
роботу нирок і печінки, усуває всі види набряків, а також запалення в нирках, сечовому міхурі та печінці, розчиняє і
виводить камені.

Пунарнаварішта - очищує і зміцнює шість з семи тканин організму людини: хілус - плазму, що живить (расадхату),
кров (рактадхату), м'язи (мамсадхату), жир (медатхату), кістковий мозок і нервову тканину (маджадхату) та
реподуктівні рідини (шуктадхату).

Показання до застосування: всі види набряків, затримка рідини в тілі, запалення нирок і сечового міхура, хвороби
печінки, гепатит, сечокам'яна і жовчнокам'яна хвороби, анемія, хвороби селезінки (спленомегалія).

Пунарнаварішта буде корисна при підвищеній кислотності, виразковій хворобі, розладах травлення, закрепі,
глистових інвазіях, дизентерії, діабеті, а також для підвищення фертильності, лактаціїї та активності
сперматозоїдів.

Протипоказання до застосування: індивідуальна непереносимість препарату, алкогольна залежність, з
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обережністю в перший триместр вагітності та в ранньому дитячому віці (до 5 років).

Застосування: внутрішньо 15-30 мл. (1-2 ст. л.) змішуючи з рівною кількістю теплої води два рази в день відразу
після обіду і вечері (з останньою ложкою їжі). Препарат рекомендується приймати за призначенням і під контролем
аюрведичного лікаря.

Склад Пунарнаварішта: Пунарнава (Boerhavia verticillata), Бала (Sida cordifolia), Індійська мальва (Abutilon indicum),
Патх (Cissampelos pareira), Васа (Adhatoda vasica), Гудучі (Tinospora cordifolia), Чітрак (Plumbago zeylanica), Кантакарі
(Solanum surattense ), Кардамон (Elettaria cardamomum), Чорний перець (Piper nigrum), Патра (Cinnamomum tamala),
Ветивер (Coleus vettiveroides), Кориця (Cinnamomum zeylanicum), Мезуя (Mesua ferrea), Гуда (Jaggery), Мед (Honey).


