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АБХАЯАРІШТА (ABHYARISHTA, PUNARVASU)

SKU: 1171
Ціна: 286 грн 

Абхаяарішта балансує активність вогню травлення, за рахунок чого і
робить свій вплив на роботу шлунково-кишкового тракту. Дає глибоке
перетравлення їжі, усуває диспепсичні розлади, підтримує баланс
кишкової флори, очищає організм від ами (шлаків і токсинів, а також
недоокислених продуктів метаболізму), відновлює апетит, надає
регенеруючий і протизапальний вплив на тканини.

Категорія: Аюрведичні препарати, Травна система, Очищення
організму

АБХАЯАРІШТА (ABHYARISHTA, PUNARVASU)

Абхаяарішта - традиційна аюрведическая формула в формі трав'яного вина (арішта) головним компонентом якої є
Харітаки (Terminalia chebula) і основним впливом якої є баланс роботи системи травлення людини. У перекладі з
санскриту слово «абхая» означає «без страху». Абхая символізує безстрашність, упевненість, відсутність небезпек
(хвороб) та дарування природного захисту.

Арішта містить ферментовані трави, тому вона легко перетравлюється і дуже швидко розноситься кров'ю до тканин
і органів. Саме тому арішта надає більш швидкий і виражений ефект у порівнянні, наприклад, з порошками і
таблетками. Особливо це важливо для людей зі слабким вогнем травлення. Ці властивості роблять цю формулу
також найкращою для ослаблених та літніх людей.

Абхаяарішта балансує активність вогню травлення, за рахунок чого і робить свій вплив на роботу шлунково-
кишкового тракту. Дає глибоке перетравлення їжі, усуває диспепсичні розлади, підтримує баланс кишкової флори,
очищає організм від ами (шлаків і токсинів, а також недоокислених продуктів метаболізму), відновлює апетит,
надає регенеруючий і протизапальний вплив на тканини.

Абхаяарішта нормалізує кислотність шлункового соку, надає вітрогонний ефект, усуває дискомфорт у шлунку і
кишківнику, надає легкий проносний ефект, завдяки чому є відмінним профілактичним засобом при сповільненій
моториці кишківника і схильності до закрепів.

Показання до застосування: вата-капха дисбаланси травлення, балансує вогонь травлення, втрата апетиту,
розлади травлення, тяжкість в шлунку, метеоризм, закреп, геморой, глистяні інвазії.

Абхаяарішта також буде корисна при шкірних захворюваннях, анемії, затримці рідини в тілі, утрудненому
сечовипусканні, набряках, асциті, водянці, ожирінні і хронічній серцево-судинній недостатності.

Протипоказання до застосування: висока пітта, шлунково-кишкова кровотеча, печія, виразкові хвороби, діарея,
алкогольна залежність, вагітність, а також з обережністю під час лактації і ранньому дитячому періоді життя (до 3-
х років).

Застосування: внутрішньо 15-30 мл. (1-2 ст. л.) змішуючи з рівною кількістю теплої води два рази на день відразу
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після обіду і вечері (з останньою ложкою їжі). Препарат рекомендується приймати за призначенням і під контролем
аюрведичного лікаря.

Активні інгредієнти: Цукрова тростина (Saccharum officinarum), Харітаки (Terminalia chebula), Ембелія кисла
(Embelia ribes), Гокшура (Tribulus tirrestris), Триврут (Operculina turpethum), Вудфортія фруктова (Woodfordia
fruticosa), Лодра (Symplocos racemosa).

Склад Абхаяарішта: Цукрова тростина (Saccharum officinarum), Харітаки (Terminalia chebula), Амла (Emblica
officinalis), Слонове яблуко (Limonia acidissima), Дикий кавун (Citrullus colocynthis), Лодра (Symplocos racemosa),
Чорний перець (Piper nigrum), Піппалі (Piper longum), Ембелія кисла (Embelia ribes), Перець кубеба (Piper cubeba),
Вудфордія фруктова (Woodfordia fruticosa).


