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АМРІТА ГУГГУЛ (AMRUTADI GUGGULU, PUNARVASU) 60
ПІГУЛОК
SKU: 1167
Ціна: 351 грн 

Амріта гуггул традиційно використовується в аюрведі для балансу всіх
трьох дош, але особливо пітти, в опорно-руховому апарату людини.
Гудучі є ефективним імуномодулятором і антиоксидантом, володіє
протизапальними, стимулюючими, адаптогенними і регенеруючими
властивостями. Усуває біль, жар, запалення. Надає спазмолітичний і
жовчогінний ефект.

Категорія: Аюрведичні препарати, Опорно-рухова система,
Фітопрепарати

АМРІТА ГУГГУЛ (AMRUTADI GUGGULU, PUNARVASU)

Амріта гуггул - традиційна аюрведична формула, що належить до групи «гуггулів», головними компонентами якої є
Гудучі (Tinospora cordifolia), яка також відома під назвами: амріта, амброзія, гілой, і в перекладі з санскриту означає
«нектар безсмертя», і Гуггул (Commiphora mukul), який також відомий під назвами Миррове дерево, Бальзамове
дерево, що і дав назву всій групі «гуггулів».

Амріта гуггул традиційно використовується в аюрведі для балансу всіх трьох дош, але особливо пітти, в опорно-
руховому апарату людини. Гудучі є ефективним імуномодулятором і антиоксидантом, володіє протизапальними,
стимулюючими, адаптогенними і регенеруючими властивостями. Усуває біль, жар, запалення. Надає спазмолітичний
і жовчогінний ефект. Гуггул (смола) надає очищаючу дію. Вона не всмоктується в шлунково-кишковому тракті,
будучи потужним адсорбентом зв'язує і виводить шлаки з тіла природним шляхом. Гуггул має протизапальні,
антисептичні, очищаючі та загоювальні властивості.

Показання до застосування: гострий та хронічний артрит, ревматоїдний артрит, подагра, поліартрит, хронічний біль
в спині, остеоартрит, подагра, гіперурикемія (підвищений рівень сечової кислоти в крові), геморой, фістула, свищ
заднього проходу, виразки, хронічні незагойні рани, хронічні шкірні захворювання, акне, нетравлення, закреп,
підвищена кислотність, набряки, діабет.

Протипоказання до застосування: індивідуальне несприйняття препарату, перший триместр вагітності, а також з
обережністю в ранньому дитячому віці (до 5 років) і в період лактації.

Застосування: внутрішньо 1-2-3 таб. 2-3 р. в день до їжі з теплою водою. Препарат рекомендується приймати за
призначенням і під контролем аюрведичного лікаря.

Склад Амріта гуггул: Гудучі (Tinospora cordifolia), Гуггул (Commiphora mukul), Амла (Emblica officinalis), Бібхітакі
(Terminalia bellirica), Харітакі (Terminalia chebula), Пунарнава (Boerhaavia diffusa), Триврут (Operculina Turpethum),
Данті (Baliospermum montanum ), Читрака (Plumbago zeylanica), Чорний перець (Piper nigrum), Імбир (Zingiber
officinale), Піппалі (Pepper longum), Віданга (Embelia ribes), Твак, або Кориця цейлонська (Cinnamomum zeylanicum).
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