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БАЛАРІШТА (BALARISHTA, PUNARVASU)

SKU: 1772
Ціна: 308 грн 

Баларішта, в першу чергу, заспокоює вата-дошу і має виражений
балансуючий вплив на центральну і периферичну нервову систему,
перешкоджаючи розвиток різних патологічних станів. Підсилює
серцевий викид, нормалізує метаболізм міокарда, серцевий ритм і
коронарний кровообіг, усуває бронхоспазм, підсилює процеси
анаболізму, особливо в м'язовій і кістковій тканинах.

Категорія: Аюрведичні препарати, Опорно-рухова система

БАЛАРІШТА (BALARISHTA, PUNARVASU)

Баларішта - традиційна аюрведическая формула в формі трав'яного вина (арішта) головним компонентом якої є
Бала (Sida cordifolia) і в перекладі з санскриту означає «та, що дає силу».

Арішта містить ферментовані трави, тому вона легко перетравлюється і дуже швидко розноситься кров'ю до тканин
і органів. Саме тому арішта надає більш швидкий і виражений ефект у порівнянні, наприклад, з порошками і
таблетками. Особливо це важливо для людей зі слабким вогнем травлення. Ці властивості роблять цю формулу
також найкращою для ослаблених і літніх людей.

Баларішта, в першу чергу, заспокоює вата-дошу і має виражений балансуючий вплив на центральну і периферичну
нервову систему, перешкоджаючи розвиток різних патологічних станів. Підсилює серцевий викид, нормалізує
метаболізм міокарда, серцевий ритм і коронарний кровообіг, усуває бронхоспазм, підсилює процеси анаболізму,
особливо в м'язовій і кістковій тканинах.

Баларішта є визнаним засобом для лікування невралгії, болю в тілі, повного або часткового паралічу, має
протизапальну і болезаспокійливу дію при артритах і ревматичних станах, сприяє зміцненню тіла і розуму.

Баларішта має потужну дію, що живить та тонізує, підвищує витривалість, фізичну і психологічну стійкість, дає
силу тілу.

Показання до застосування: дисбаланси вата-доші, захворювання центральної і периферичної нервової системи,
невралгія, геміплегія, параплегія, м'язова атрофія, м'язові спазми і судоми, оніміння і біль в тілі, артрит, ревматичні
захворювання, біль в попереку і шиї, загальна фізична слабкість, брак сил, хронічна втома, підвищена
стомлюваність.

Баларішта буде корисна при захворюваннях серця, а також при зниженій активності вогню травлення, відсутності
апетиту, втрати ваги, депресіях.

Протипоказання до застосування: індивідуальна непереносимість препарату, алкогольна залежність, дитячий
період життя (до 5 років), вагітність, з обережністю в період лактації.

Застосування: внутрішньо 15-30 мл. (1-2 ст. л.) змішуючи з рівною кількістю теплої води два рази в день відразу
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після обіду і вечері (з останньою ложкою їжі). Препарат рекомендується приймати за призначенням і під контролем
аюрведичного лікаря.

Склад Баларішта: Bala (Sida cordifolia), Ashwagandha (Withania somnifera), Dhataki (Woodfordia fruticosa), Eranda
(Ricinus communis), Rasna (Pluchea lanceolata), Ela (Elettaria cardamomum), Prasarani (Paederia Foetida), Laving
(Syzygium aromaticum), Usir (Vetiveria zizanioides), Gokshura (Tribulus terrestris).
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