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ШИВА ГУТІКА (SHIVA GUTIKA LAGHU, PUNARVASU) 60
ТАБЛЕТОК
SKU: 1002
Ціна: 408 грн 

Глибока детоксикація організму, ослаблений імунітет, неврози,
нормалізація гормонального фону, омолодження організму, шкірні
захворювання, порушення роботи печінки, нормалізація метаболізму,
серцево-судинні захворювання, сечостатева система, підшлункова
залоза, діабет, щитоподібна залоза, нормалізація ваги, стимуляція
обміну речовин. Шива Гутіка - препарат, що поліпшує стан
гормональної та нервової систем. Очищує і омолоджує весь організм,
нормалізує метаболізм. Цілюще впливає на всі тканини, допомагає
відновлювати їх у разі пошкоджень при негативних впливах.

Категорія: Аюрведичні препарати, Лімфатична система

ШИВА ГУТІКА (SHIVA GUTIKA LAGHU, PUNARVASU)

Шива Гутіка - препарат, що поліпшує стан гормональної та нервової систем. Очищує і омолоджує весь організм,
нормалізує метаболізм. Цілюще впливає на всі тканини, допомагає відновлювати їх у разі пошкоджень при
негативних впливах.

Шива Гутіка являє собою універсальний багатокомпонентний препарат, зроблений на основі муміє з додаванням
Тріфали і Дашамули. Балансує всі три доши. Виводить токсини та очищує лімфатичну систему. Сприяє правильному
формуванню всіх типів тканин, що зустрічаються в людському тілі.

Для тих, хто страждає від ожиріння, Шива Гутіка - справжня знахідка, адже цей засіб відновлює нормальний
метаболізм. Він приносить поліпшення практично при будь-яких захворюваннях (шкірні, імунна система, руйнування
і деформація тканин внутрішніх органів). Варто лише сказати про те, що Шива Гутіка показує хороші результати
навіть при впливі на перебіг таких важких захворювань як СНІД та діабет,  стає зрозуміло  наскільки це потужний
препарат.

Він призводить до ладу нервову систему, допомагає при захворюваннях суглобів та серця. У стародавніх трактатах
говориться, що той, хто приймає Шиву Гутіку по 2 грами в день цілий рік, проживе до 200 років.

Показання до застосування:

Глибока детоксикація організму, ослаблений імунітет, неврози, нормалізація гормонального фону, омолодження
організму, шкірні захворювання, порушення роботи печінки, нормалізація метаболізму, серцево-судинні
захворювання, сечостатева система, підшлункова залоза, діабет, щитоподібна залоза, нормалізація ваги,
стимуляція обміну речовин.

Активні інгредієнти:

Тріфала (Triphala). Давня формула, що складається з трьох цілющих трав: Амалакі, Харітакі і Бібхітакі.

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/limfaticheskaya-sistema/


РОСА-ФАРМ. Аюрведичні препарати преміум класу.
Київ, вул. Михайлівська, 24-А. Відкрито з 11:00 до 19:00 щодня.
Телефони: +380932173134, +380670070108, +380671600108.
__________________________________________________________________

Шива Гутіка (Shiva Gutika Laghu, Punarvasu) 60 таблеток
https://rosa-pharm.com/uk/shop/punarvasu-shiva-gutika-tablet-la
ghu/

Page: 2

Сприяє оздоровленню всього організму. Очищує тіло від шлаків і токсинів, підвищує захисну функцію
імунітету. Широко застосовується в практиці Аюрведи для профілактики багатьох захворювань різних вікових
категорій. Впливає на всі типи тканин людини і балансує три доши - Вата, Піта і Капха. Завдяки такому
ефекту самопочуття людини значно поліпшується. В якому б віці вона б не була, вона починає менше хворіти і
страждати шлунково-кишковими розладами, поліпшується стан шкіри, йдуть болі в суглобах, швидше
загоюються різні пошкодження на тілі - рани і садна, збільшується активність і підвищується працездатність.
Дашамула (Dashamoola). Класичний аюрведичний склад із десяти цілющих коренів. Всебічно впливає на
організм. Вважається, що в поєднанні вони надають дуже сильний цілющий ефект. У нього входять: Більва,
Шіонака, Патала, Шаліпарна, Прішніпарна, Бріхат, Кантакарі, Гокшура, Агніматхі, Касмарья. Цей класичний
цілющий склад рахується найефективнішим при різних дисфункціях щитоподібної залози, гінекологічних
захворюваннях, лімфатичних порушеннях, шкірних недугах, захворюваннях печінки, вірусний гепатит типу А і
В. Він перешкоджає розвитку жовчно-кам'яної хвороби, надає могутню омолоджуючу дію на організм.
Гудучі (Tinospora cordifolia). Є ефективним імуномодулятором. Застосовується в аюрведичній практиці
протягом багатьох століть. В індійській медицині рослину традиційно використовують для допомоги при
гострих інфекціях сечовивідних шляхів, шлунково-кишкового тракту, тому що вона здатна ефективно
виводити шкідливі речовини та токсини, тонізувати організм. Рослина має стимулюючий, адаптогенний та
антистресовий вплив, усуває хронічну втому. Нейтралізує симптоми запальних процесів в організмі, знижує
жар. Протистоїть мікробним і вірусним інфекціям, має жовчогінний та спазмолітичний ефект. Впливає на
організм як загально омолоджуючий, антиоксидантний, гіпотензивний засіб. Препарати Гудучі застосовують
при шкірних проблемах, як протисудомний засіб.
Пряжене масло ГХІ (Ghee). Його склад містить велику концентрацію вітамінів Е і А, яких немає в жодному
іншому маслі. Крім того, що входить в нього Лінолева кислота, сприяє оновленню тканин і органів. Через
відсутність молочних білків масло безпечно для вживання людьми які не переносять лактозу. Крім жирів, у
його складі містяться такі вітаміни, як D, E, PP, а також мінерали: кальцій, калій, натрій, фосфор, залізо та
магній. Воно працює як провідник корисних поживних речовин до тканин і органів та підвищує їхню
всмоктуваність. Незважаючи на свою досить високу калорійність, масло засвоюється організмом набагато
краще будь-якого іншого, що містить вершкові і інші жири. Воно не підвищує навантаження на печінку, як це
роблять інші масла, а навпаки, робить її роботу більш ефективною, оскільки не збільшує рівень холестерину в
крові. Цілюще впливає на роботу щитоподібної і підшлункової залози.
Бала (Sida cordifolia). У перекладі означає «сила». Одна з найбільш широко використовуваних рослин в
Аюрведі. Призводить до балансу всі три доши, є природним знеболюючим і тоніком, покращує витривалість та
імунітет, додає сил організму, допомагає при ревматизмі, очищує кров, оздоровлює шкіру, має омолоджуючий
ефект. Допомагає відновитися після хвороби, прискорює загоєння ран та виразок, допомагає при шкірних
хворобах, підтримує печінку.
Коричник цейлонський (Cinnamomum zeylanicum). Насіння рослини багаті ефірними маслами, цинком,
кальцієм, вітамінами групи А і В, магнієм, натрієм і фосфором. Гарно впливає на нервову систему. Розслаблює,
заспокоює і полегшує ознаки депресії, апатії, надає стан легкості та заспокоєння. Є чудовим засобом для
профілактики респіраторних захворювань, при фарингіті, затяжному кашлі. Гарно прибирає слиз і
мокротиння, виводить його з легенів і бронхів при астмі, бронхіті. Натуральне проносне. У малих дозах
покращує апетит та травлення. Призначають при запорах, набряках, олігоменореї і глаукомі. Надає
стимулюючу дію на кровоносну систему, покращує циркуляцію крові в організмі, позбавляє від вірусів та
інфекцій.
Мезу залізна (Mesua ferrea). Володіє антибактеріальними, протизапальними, антисептичними,
болезаспокійливими властивостями. М'яке проносне, сечогінний, позбавляє від грибків та глистів, добре
впливає на серце і судини.
Кардамон справжній (Elettaria cardamomum). Позитивно впливає на травлення, апетит і обмін речовин,
пригнічує шкідливу мікрофлору, містить вітамін В6, гарно впливає на нервову та ендокринну системи.
Кунжутне масло (Sesamum oil). Ця відома рослина забезпечує хорошу профілактику остеопорозу. Крім того,
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вона допомагає при інших захворюваннях суглобів і кісток. Сприяє нарощуванню м'язової маси, знижує ризик
розвитку мастопатії, хороший афродизіак.
Мед (Honey). Містить безліч поживних речовин, допомагає швидшому загоєнню ран, знищує інфекції,
мікробів, бактерії і грибки. Гарний антисептичний і протизапальний засіб.
Очищена коров'яча сеча (Сow urine). Використовується як засіб що очищує печінку, кров і допомагає
травній системі. Підтримує фізичні і розумові показники. Корисна при всіх видах хвороб, у тому числі при
хворобах серця, високому кров'яному тиску, психічних захворюваннях.
Коров'яче молоко (Cow milk). Містить багато жирів, білки (лактоглобулін, лактальбумін і інші), багате на
вітаміни та мікроелементами, в тому числі вітаміни А, D, К.

Спосіб застосування та дози:

Приймати внутрішньо по 1 таблетці вранці і ввечері з теплою водою або молоком. Препарат рекомендується
приймати за призначенням і під контролем фахівця.

Протипоказання:

Нецукровий діабет, камені в нирках, гострі ниркові захворювання, індивідуальна непереносимість.

Склад Шива Гутікі:

Тріфала (Triphala), Харітакі (Terminalia chebula), Бібхітакі (Terminalia belerica), Амла (Emblica officinalis); Дашамула
(Dashamula), Егле мармеладна (Aegle marmelos), Шіонака (Oroxylum indicum), Патала (Stereospermum suaveolens),
Шаліпарні (Desmodium gangeticum), Прішніпарна (Uraria picta), Бріхат (Solanum indicum), Кантакарі (Solanum
xanthocarpum), Гокшура ( Tribulus terrestris), Агніманта (Premna integrifolia), Касмарья (Gmelina arborea), Гудучі
(Tinospora cordifolia), Патола (Trichosanthes cucumerina), Бала (Sida cordifolia), Яштімадху (Glycyrrhiza glabra),
Коров'яча сеча (Сow urine), Коров'яче молоко (Cow milk), Лілія багатолистна (Lilium polhyllum), Фрітіллярія (Fritillaria
roylei), Муста (Cyperus rotundus), Пушкара (Inula racemosa), Чітрак (Plumbago zeylanica), Плюхея гостролистна / рашні
(Pluchea lanceolate), Купена (Polygonatum cirrhifolium), Купена мутовчатая (Polygonatum verticillatum), Куркуліго
орхідеевідне (Curculigo orchioides), Перець Кубеба (Piper cubeba), Сціндаптус лікарський (Scindapsus officinalis), Патх
/ Ціззампелос Парейра (Cissampelos pareira), Джівака (Malaxis acuminata), Рішабхака (Manilkara hexandra), Данте
(Baliospermum montanum), Відаріканда (Pueraria tuberosa), Врашаваллі (ipomoea paniculata), Алое Віра (Aloe Vera),
Кокос (Cocos nucifera), Фісташка (Pistacia Integerrima), Амла (Emblica officinalis), Трікату (Trikatu), Імбир (Zingiber
officinale), Чорний перець (Piper nigrum), Піппалі (Piper Longum), Талісапатра (Abies webbiana), Пуерарии горбиста
(порошок) (Pueraria tuberosa), Бамбук тернистий (Bambusa bambos), Кардамон справжній (Elettaria cardamomum),
Коричник цейлонський (Cinnamomum zeylanicum), Мезу залізна (Mesua ferrea), Кунжутне масло (Sesamum oil),
Пряжене масло ГХІ (Ghee), Мед (Honey), Цукрова тростина (Saccharum officinarum), Жасмин (Jasminum grandiflorum).


