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ЧАВАНПРАШ (CHYAVANAPRASHA LEHA, SDM) 500
ГРАМІВ
SKU: 3160-3161
Ціна: 177 грн – 339 грнДіапазон цін: від 177 грн до 339 грн 

Чаванпраш — класичний аюрведичний тонік на основі амли та близько
40 рослин для зміцнення імунітету, підтримки травлення та
відновлення сил. Курс прийому 50–100 днів.

Категорія: Імунітет та захист

ЧАВАНПРАШ (CHYAVANAPRASHA LEHA, SDM) 500 ГРАМІВ

Чаванпраш — один із найвідоміших і найбільш шанованих тоніків аюрведичної традиції. З давніх часів цю поживну
суміш називають «бальзамом безсмертя». Рецепт приписують ведичному мудрецю Чьявані, а пізніше його описав
мудрець Чарака у фундаментальному трактаті «Чарака Самхіта», приблизно в IV столітті до н. е.

Основний компонент чаванпраша — амла (індійський аґрус), одне з найбагатших природних джерел вітаміну C.
Формула традиційно асоціюється з антиоксидантними властивостями та здатністю нейтралізувати вільні радикали.

Цей чаванпраш приготований за класичною рецептурою на основі амли, дашамули, аштаварги (дживака, рішабхака,
меда, махамеда, каколі, кширакаколі, ріддхі, вріддхі) та інших традиційних рослин — загалом близько 40 рослинних
компонентів. Для приготування використовуються також кунжутна олія, топлене масло гхі, мед і цукрова тростина.

Чаванпраш традиційно застосовується для зміцнення імунітету, підтримки травлення та життєвого тонусу,
відновлення сил після хвороб, підвищення витривалості за фізичних навантажень і адаптації до зміни клімату.

Чаванпраш являє собою солодкувато-гостру м'яку джемоподібну масу темно-коричневого кольору.

Показання до застосування:

Програми зміцнення імунітету, підтримка травлення, відновлення після хвороб, підвищені фізичні та розумові
навантаження, сезонна підтримка організму в холодну пору року та періоди міжсезоння, поповнення вітаміну C,
підтримка організму за стресу та підвищеної втомлюваності.

Спосіб застосування:

Дорослим — 12–24 г, за потреби до 48 г, один раз на день рано вранці натщесерце з гарячим молоком (расаяна-
прайога) або 2–3 рази на день перед їжею з подальшим прийомом теплого молока, або за призначенням лікаря.
Курс прийому в середньому триває 50–100 днів. Тривалість курсу та поєднання з іншими засобами рекомендується
узгоджувати зі спеціалістом.

Протипоказання:

Гастрит з підвищеною кислотністю, цукровий діабет (у складі мед і цукор), хронічний і гострий нефрит,
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пієлонефрит, алергія на мед, індивідуальна непереносимість окремих компонентів. При вагітності та грудному
вигодовуванні — проконсультуватися з лікарем.

Склад:

Амалакі, амла (Emblica officinalis), Більва (Aegle marmelos), Агніманта (Clerodendrum phlomidis), Шіонака (Oroxylum
indicum), Гамбхарі (Gmelina arborea), Патала (Stereospermum suaveolens), Шалапарні (Desmodium gangeticum),
Пришніпарні (Uraria picta), Бріхаті (Solanum indicum), Кантакарі (Solanum xanthocarpum), Бала (Sida acuta),
Машапарні (Teramnus labialis), Мудгапарні (Phaseolus trilobus), Каркатакашрінгі (Pistacia integerrima), Бхум'ямалакі
(Phyllanthus amarus), Дракша, виноград (Vitis vinifera), Піппалі (Piper longum), Дживанті (Leptadenia reticulata),
Пушкара (Inula racemosa), Агару (Aquilaria agallocha), Харитакі (Terminalia chebula), Гудучі (Tinospora cordifolia),
Ріддхі, вріддхі (Habenaria intermedia), Дживака, рішабхака (Microstylis muscifera), Шаті (Hedychium spicatum), Муста
(Cyperus rotundus), Пунарнава (Boerhaavia diffusa), Меда, махамеда (Polygonatum cirrhifolium), Ела, кардамон
(Elettaria cardamomum), Камала, лотос (Nelumbo nucifera), Чандана (Pterocarpus marsupium), Васака (Adhatoda
vasica), Каколі (Lilium polyphyllum), Відарі (Pueraria tuberosa), Какашика (Leea hirta), Кунжутна олія (Sesamum
indicum), Топлене масло гхі (Ghee), Тростинний цукор (Saccharum officinarum), Мед (Honey), Вамшалочана, бамбукова
манна (Bambusa bambos), Кориця цейлонська (Cinnamomum zeylanicum), Патра (Cinnamomum tamala), Нагакесара
(Mesua ferrea).

Упаковка: 500 грамів.

Виробник: SDM (Sri Dharmasthala Manjunatheshwara), Індія.

*Не є лікарським засобом.


