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ШАТАВАРІ ГУДА (SHATAVARI GUDA, SDM)

SKU: 2281-2272
Ціна: 216 грн – 431 грнPrice range: 216 грн through 431 грн 

Шатаварі гуда традиційно використовується для підтримки
репродуктивного здоров’я жінок і балансу жіночого здоров’я в цілому,
особливо при вата-пітта дисбалансах. Навантаження, пов’язані з
вагітністю та пологами, а також з вигодовуванням дитини, перевтома
і стреси часто призводять до дисбалансів і виснаження жіночого
здоров’я. Для усунення негативних факторів і підтримки балансу
Шатаварі гуда може бути використана як з профілактичною, так і з
лікувальною метою. Вона корисна в будь-якому періоді життя жінки,
так як спектр її впливу на фізіологію дуже великий.

Категорія: Фітопрепарати, Ексклюзив, Аюрведичні препарати, Жіноче
здоров'я

ШАТАВАРІ ГУДА (SHATAVARI GUDA, SDM)

Шатаварі гуда – це масляна формула, яка в першу чергу усуває сухість вати і зміцнює тіло. Вона досить приємна на
смак, так як має переважно солодкий смак. Легко дозується і просто комбінується з їжею, молоком і водою. Добре
перетравлюється, живить тіло і розум в тому числі і за рахунок важливих інгредієнтів, таких як цукрова тростина і
топлене масло (гхі).

Традиційно використовується для підтримки репродуктивного здоров’я жінок і балансу жіночого здоров’я в цілому,
особливо при вата-пітта дисбалансах. Навантаження, пов’язані з вагітністю та пологами, а також з вигодовуванням
дитини, перевтома і стреси часто призводять до дисбалансів і виснаження жіночого здоров’я. Для усунення
негативних факторів і підтримки балансу Шатаварі гуда може бути використана як з профілактичною, так і з
лікувальною метою. Вона корисна в будь-якому періоді життя жінки, так як спектр її впливу на фізіологію дуже
великий.

Показання до застосування:

підтримка жіночого здоров’я, особливо при вата-пітта дисбалансах, дисменорея, олігоменорея, аменорея,
хворобливі місячні, слабкість репродуктивних органів, знижена фертильність, безпліддя, загрози переривання
вагітності, викидень, недостатня лактація, відновлення в післяпологовому періоді, знижена статева активність ,
герпес, білі, ерозія шийки матки, аднексит, кровотеча, клімакс, період менопаузи, мастопатія, кіста яєчника,
фіброміома матки, ендометріоз, підвищена кислотність шлункового соку, гіперацідний гастрит, печія; також буде
корисна при дисбалансах сперматогенезу та еректильної функції у чоловіків.

Спосіб застосування:

внутрішньо від 1/3 до 1 ч. л. 2-3 р. в день до їжі з теплою водою або перед сном з кип’яченим теплим молоком та
дрібкою куркуми. Препарат рекомендується приймати за призначенням і під контролем аюрведичного лікаря.

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/eksklyuziv/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/preparaty-dlya-zhenshhin/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/preparaty-dlya-zhenshhin/
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Активні інгредієнти:

Шатаварі (Asparagus racemosus):
Підтримує здоров'я репродуктивної системи;
Допомагає зменшити запалення в організмі;
Знижує рівень стресу та підвищує рівень енергії;
Покращує травлення та зменшує викиди шлункової кислоти.

Амла (Emblica officinalis):

Містить високу кількість антиоксидантів, які допомагають знизити ризик розвитку хронічних захворювань;
Підтримує здоров'я імунної системи;
Допомагає зберегти здоров'я волосся та шкіри;
Покращує травлення та підтримує здоров'я шлунково-кишкової системи.

Цукрова тростина (Saccharum officinarum):

Містить високу кількість цукру, який може слугувати джерелом енергії для організму;
Містить калій, який допомагає підтримувати здоров'я серцево-судинної системи;
Містить вітамін С, який підтримує здоров'я імунної системи та зменшує ризик розвитку інфекційних захворювань;
Містить залізо, яке може допомогти у підтримці здоров'я крові.

Побічні ефекти/протипоказання:

Високий рівень ами (шлаків і токсинів), підвищене слизеутворення, цукровий діабет, підвищений холестерин крові,
індивідуальна непереносимість препарату.

Склад:

Цукрова тростина (Saccharum officinarum), Топлене масло (ghee), Шатаварі (Asparagus racemosus), Яштімадху
(Glycyrrhiza glabra), Ветивер (Vetiveria zizanioides), Сандал білий (Santalum album), Мадука довголиста (Madhuca
longifolia), Шіонака (Oroxylum indicum), Кардамон справжній (Elettaria cardamomum), Кориця (Cinnamomum verum),
Патра (Cinnamomum tamala), Зіра (Cuminum cyminum), Коріандр (Coriandrum sativum), Піппалі (Piper longum), Амла
(Emblica officinalis), Костус ( Saussurea costis), Вишня гімалайська (Рrunus cerasoides).

Умови зберігання:

Зберігати при температурі не вище 25 градусів Цельсія в прохолодному, сухому та темному місці. Краще зберігати
препарат в їх оригінальній упаковці, захищені від прямих сонячних променів та вологи.


