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АКЦІЯ: ТРИФАЛА ЧУРНА (TRIPHALA CHOORNA, SDM)
100 ГРАМ*
SKU: 2217
Ціна: 199 грн Оригінальна ціна: 199 грн.99 грнПоточна ціна:
99 грн.

Класична аюрведична формула «трьох плодів» — Амли, Харітакі та
Бібхітакі — найбагатше природне джерело антиоксидантів та вітаміну
C для підтримки травного балансу, життєвого тонусу шкіри та
волосся, ясності розуму та загального омолодження. Один з
найуніверсальніших тоніків Аюрведи.

Категорія: Баланс організму

ТРИФАЛА ЧУРНА (TRIPHALA CHOORNA, SDM)

Трифала Чурна — традиційна аюрведична формула у формі трав'яного порошку (чурна), що складається з трьох
плодів: Амли (Emblica officinalis), Бібхітакі (Terminalia bellirica) та Харітакі (Terminalia chebula). «Трифала» буквально
означає «три плоди» — одна з найбільш вживаних формул в Аюрведі, що входить до складу безлічі класичних
рецептур. Класичний текст Чарака Самхіта говорить про Тріфалу: «Той, хто приймає Тріфалу протягом року —
знайде життєву силу та довголіття». Містить антиоксиданти, вітамін C (Амла), таніни та флавоноїди. Балансує Піту
та Капху.

Рекомендується для підтримки:

— травного вогню та травного комфорту;
— нормальної перистальтики та регулярності кишківника;
— антиоксидантного захисту клітин організму;
— ясності розуму, пам'яті та життєвого тонусу;
— природного тонусу та здорового вигляду шкіри, волосся та нігтів (внутрішнє застосування);
— загального омолодження та благополуччя згідно з принципами Аюрведи.

Спосіб застосування:

Внутрішньо: ⅓ – ½ – 1 ч. л. 2–3 рази на день до їди або перед сном з теплою водою. Зовнішньо: у вигляді відвару,
масок та аплікацій (у поєднанні з топленим маслом) для підтримки природного стану шкіри, полоскання порожнини
рота та промивання очей. Рекомендується приймати за призначенням і під контролем аюрведичного лікаря.

Протипоказання:

Індивідуальна непереносимість компонентів, перший триместр вагітності. З обережністю при синдромі
подразненого кишківника, діареї.

Виробник: SDM (Sri Dharmasthala Manjunatheshwara), Індія.

*Не є лікарським засобом.

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ochishhenie/
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